




























On a Thursday night, wake up in the last portion of the night.. If the last portion is 
difficult, then wake up the middle of the night. If that too is difficult, then the first portion 
of the night. Perform four rakat in such a manner that in the first rakah you recite Surah Al-
Fatiha and Surah Yaseen. In the second rakah Surah Al-Fatiha and Surah Al-Dukhan. In the 

third rakah Surah Al-Fatiha and Al-Sajdah. In the forth rakah Al-Fatiha and Surah Al-
Mulk. After completing the Salah praise Allah and send salutations upon Rasulullah

(Sallalahu Alaihi Wasallam) and the rest of the Prophets. Ask for forgiveness for all the 
Muslims and all those who passed away with Iman. Then at the end recite the following 

dua:

نِي وَارْحَمْنِي أَنْ أَتَكَلَّفَ مَا لَا یَعْنِینِي اللَّھُمَّ ارْحَمْنِي بِتَرْكِ الْمَعَاصِي أَبَدًا مَا أَبْقَیْتَ
 بَدِیعَ السَّمَوَاتِ وَالْأَرْضِ ذَا وَارْزُقْنِي حُسْنَ النَّظَرِ فِیمَا یُرْضِیكَ عَنِّي اللَّھُمَّ

لُكَ یَا أَللَّھُ یَا رَحْمَنُ بِجَلَالِكَ وَنُورِ وَجْھِكَ الْجَلَالِ وَالْإِكْرَامِ وَالْعِزَّةِ الَّتِي لَا تُرَامُ أَسْأَ
قْنِي أَنْ أَتْلُوَهُ عَلَى النَّحْوِ الَّذِي أَنْ تُلْزِمَ قَلْبِي حِفْظَ كِتَابِكَ كَمَا عَلَّمْتَنِي وَارْزُ
ا الْجَلَالِ وَالْإِكْرَامِ وَالْعِزَّةِ الَّتِي لَا یُرْضِیكَ عَنِّيَ اللَّھُمَّ بَدِیعَ السَّمَوَاتِ وَالْأَرْضِ ذَ

 وَجْھِكَ أَنْ تُنَوِّرَ بِكِتَابِكَ بَصَرِي وَأَنْ تُرَامُ أَسْأَلُكَ یَا أَللَّھُ یَا رَحْمَنُ بِجَلَالِكَ وَنُورِ
 تَشْرَحَ بِھِ صَدْرِي وَأَنْ تَغْسِلَ بِھِ تُطْلِقَ بِھِ لِسَانِي وَأَنْ تُفَرِّجَ بِھِ عَنْ قَلْبِي وَأَنْ
ؤْتِیھِ إِلَّا أَنْتَ وَلَا حَوْلَ وَلَا قُوَّةَ إِلَّا بَدَنِي فَإِنَّھُ لَا یُعِینُنِي عَلَى الْحَقِّ غَیْرُكَ وَلَا یُ
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